
PRÜFEN VOR DER REISE

 Gültigkeit der Ausweise oder Reisepässe prüfen

 Reiseversicherung(en) abschließen

 Impfungen für das Urlaubsland organisieren

 Internationalen Führerschein besorgen (falls Pfl icht im Reiseland)

 Gültigkeit Kreditkarte prüfen

 Nummer für die Sperrung von Kreditkarte / SIM Karte notieren

 Ausweise und Dokumente fotografi eren und auf das Handy laden

 Bargeld (ggf. in Landeswährung) besorgen

 ggf. Auslandspaket des Mobilfunkproviders buchen

 Reiseapotheke zusammenstellen

 Adresse für Notfälle bei Freunden / Nachbarn hinterlassen

 Transport zum Flughafen organisieren

 Check-In für Flug über das Internet abwickeln, wenn angeboten

 Sitzplätze reservieren

 _____________________________________

 _____________________________________

REISEDOKUMENTE EINPACKEN

 Ausweis oder Reisepass, Kinderausweis, Visum (falls nötig), Impfausweis

 Reiseunterlagen (ggf. Tickets, Unterkunftsvoucher, etc.)

 Krankenversichertenkarte, ggf. Auslandskrankenversicherung

 Autopapiere: Führerschein, ggf. Versichertenkarte

 _____________________________________

 _____________________________________

mit dieser praktischen Urlaubs-Checkliste:
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HANDGEPÄCK

 Bargeld evtl. auch in der Landeswährung

 Kredit- und / oder EC Karte

 Ggf. wichtige Medikamente

 Gemütliche / wärmende Kleidung + Socken für klimatisierte Räume / Flugzeug

 Handy + Ladekabel

 Tablet und / oder Laptop + Ladekabel

 Kopfhörer

 Taschentücher

 Desinfektionstücher

 _____________________________________

 _____________________________________

KULTURTASCHE

 Zahnbürste, Zahnpasta

 Shampoo, Duschbad

 Pfl egecreme/ -lotion

 Deodorant

 Schmink-/ Hygieneutensilien

 Wattepads und Wattestäbchen

 Parfüm / After Shave

 Rasierer und Rasierschaum

 Bürste, Haarspangen/Haargummis

 Ggf. Kontaktlinsen + Reinigungsfl üssigkeit

 Ggf. Nagelschere, Nagelfeile (Vorgaben bei einer Flugreise beachten!)

 _____________________________________

 _____________________________________
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KOFFER PACKLISTE – FÜR WARME URLAUBSZIELE

 Feste Schuhe

 Badeschuhe / Flip Flops / Sandalen

 Langärmelige Shirts / Pullover

 Kurzärmelige Shirts

 Kleider / Röcke

 Kurze Hosen / Shorts

 Lange Hosen

 Pullover und/oder leichte Jacke (abends)

 Strickjacke / Fleecejacke

 Outfi t für besondere Anlässe

 Unterwäsche

 Socken

 Nachtwäsche

 Bikini / Badeanzug / Badehose

 Sportkleidung

 Regenjacke/-poncho / Regenschirm

 Sonnenhut / Cappi

 Sonnenbrille und Etui

 _____________________________________

 _____________________________________

 _____________________________________

 _____________________________________

 _____________________________________

 _____________________________________

 _____________________________________

 _____________________________________
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REISEAPOTHEKE

 individuelle notwendige Medikamente

 Medikamente (gegen Fieber, Durchfall, Erkältung, etc.)

 Schmerztabletten

 Pinzette

 Fieberthermometer

 Pfl aster/Verbandmaterial

 Wunddesinfektionsmittel

 Insektenspray/Insektenstift

 Sonnencreme

 Après Pfl ege

 _____________________________________

 _____________________________________

PACKLISTE – URLAUB MIT KINDERN

 Reiseproviant

 Babybrei / Getränke

 Kinderkaugummis für Start / Landung für ältere Kinder

 Lieblingssto� tier und/oder Schmusedecke

 Spiel- und Malsachen, Buch / Hörbuch

 Schnuller, Rassel, Lätzchen

 Fläschchen, Trinkbecher

 Plastiklö� el

 Wickeltasche mit Windeln und Feuchttüchern

 Wickelunterlage

 Feuchttücher

 Wundschutzcreme

 _____________________________________

 _____________________________________

Seite 4 / 4


